
 

      
 

 

                      

Ayudante de Primeros Auxilios 

Categoría: Recreación 

 

Año Introducido: actualizado en 1996 

 

Numero de Artículo:  

Institución Originadora: Conferencia General 

 

 

Requisitos:  

 
 

1. Demuestre cómo tratar una raspadura o cortada, describa los peligros de un vendaje/curación sucia. 
 
 
2. Describa cómo atender un sangrado de nariz. 
 
 
3. Identifique y haga una demostración de los diferentes tipos de venda o vendajes. 
 
 
4. Prepare un botiquín/(“kit”) de primeros auxilios sencillo y aprenda el uso de cada artículo. 
 
 
5. Esterilice uno de los siguientes artículos y diga porqué es importante incluir cada uno de ellos en el  
    botiquín de primeros auxilios: 
  a.pinzas 
  b.termómetro 
  c. aguja 
 
 
6. Visite un centro de cuidado de emergencia para conocer cuáles son algunas de las emergencias que  
    ellos atienden. 
 
 
7. Planee juegos de “hospital” y practique lo que han aprendido de las emergencias anteriores. 
 
 
8. Describa y dibuje el símbolo de primeros auxilios. 


