
2. Realiza actividades domesticas (**ver tabla adjunto) 

 

 

 

 Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado 
Lava o seca 

la loza 
  

 
 

 

      

Vacia el 

lavaplatos 

 

 

       

Recoge tus 

juguetes 

 

 

       

Cuelga tu 

ropa 

 

 

       

Haz tu 

cama o 

saca la 

basura 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haz una de las siguientes por cinco (5 días consecutivos.   Puedes usar las estampillas de abajo, 

cortarlas y pegarlas en el cuadrado adecuado. 

Firma de Padre/Tutor ______________________________________________________ 

       

 
 
 
       

 
 
 
       

 
 
 
    

   

 


